Laegerne Papirfabrikken

Papirfabrikken 36B, 8600 Silkeborg

TIf. 86 8592 00

VEJLEDNING TIL PATIENTER VEDR. GLUCOSEBELASTNING
Sted: Laegerne Papirfabrikken
Det er en god ide at medbringe laesestof eller lignende.

Forberedelse:
e Spis normalti 3 dage for undersggelsen

e Undlad at spise, drikke eller ryge fra kl. 22 aftenen fer undersggelsen, dog er det tilladt at
drikke et glas vand om morgenen, pa undersggelsesdagen.

OBS SP@RG LAGEN ANGAENDE EVT. MEDICININDTAGELSE.

Fremgangsmade:
e Varighed af undersggelsen: 2 timer

e Der tages blodprover fra en finger 2 gange.
e Derneaestindtages 1 glas sukkervand.
e Efter 2 timer tages igen 2 blodprever fra fingeren.

Mellem de 2 blodprever ma man ikke spise, drikke eller ryge.
Man skal holde sig i ro - ikke sove.

Resultatet af preven oplyses med det samme



